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Neveljunk egyutt gyereket!
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Az elmult evekben egyre inkabb nyilvanvalova valt, hogy
nem engedhetjiuk el a szUI6k kezét a gyerekek 6.
szUletésnapja utan. Kamaszkor, iskolavalasztas, csaladi
kassza, elsd szerelem, jatékfiggeés... Csupa olyan téma, ami
erdekli és erinti azokat, akik gyereket nevelnek. A cel az,
hogy egyszerre informaljuk a szil6ket, megkizdve az
interneten nagy szamban terjedd fake news-zal szemben.
Tanitsunk és ne megijesszink! Kézosséget épitsink és ne
itélkezzUnk! Szorakoztassunk, adjuk par perc kikapcsolddast,
mert gyereket nevelni jo! Csinaljuk egyUtt!

GYEREKSZVBA
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Forras: E-Gemius, 2025 aprilis; crowdtangle, 2025.04, 6sszehasonlitva: babanet.hu, csaladinet.hu
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NAPI ATLAGOS OLDALLETOLTES

20-39 NOK
18291
5086
gyerekszoba.hu csaladinet.hu

OLDALON ELTOLTOTTIDO
20-39 NOK

1:33
1:14

gyerekszoba.hu csalaidnet.hu

HAVI LATOGATOSZAM
20-39 NOK

130 764

87176

gyerekszoba.hu csalaidnet.hu

EGY OLVASORA ESO
OLDALLETOLTES
20-39 NOK

4,20

1,75

gyerekszoba.hu csalaidnet.hu

Forras: E-Gemius, belfoldi kozonség, total platform, 2025 aprilis
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Kommunikalsz - Joco bacsi tippjei'a jobb
SzUlo-gyerek kapcsolatért

\

Mi romlik el kamaszkorban a3 szll6- és hogyan lehet megjavitani? Jocg bacsi ad tanacsokat a kamayz

megnyitasahoz.

gyerek kapcsolatban,

N

“
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Q Keresés
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((.)) Gyerekszoba.hu iés

Média- és hirszolgaltato Kedvel:

=4 Kapcsolatfelvétel ([~ ]

www.babaszoba.hu

115 628 ember kedveli.

Kezddlap  Bejegyzések  Videdk  Fényképek .. "
152 ezer koveto
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gyerekvallalas nem az elsd trimeszterben
kezdddik, rovatunkban foglalkozunk a
erherbeesés nehézségeivel, a medddséggel
<apcsolatos legujabb kutatasokkal, a kotelezd
vizsgalatokkal és minden olyan témat
feldolgozunk, ami egy leendd anyuka életében
felmerdl.

varanddssag nem csupan 40 hét, milyen
lyamatok zajlnak a n6k testében? Milyen
zsgalatokat érdemes elvégezni? Miért kivanjak a
6k a kovaszos uborkat, masok pedig akar a falat
~ is megennék? Minden terhességi hétre jut
= legalabb 10 kérdés, neklink az a feladatunk, hogy
ezeket megvalaszoljuk.
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gy babaval nemcsak egy ujélet hanem egy Uj
ssalad is szliletik. Miért sir? Miért nem sir? Miért
szik ennyit? Miért nem eszik ennyit? Jol
sinalom? Nem elég hiteles valaszt adnunk
tamaszt is kell jelenteniink, ugy anyak és
apaknak.

ehezén, akkor jon az évoda, a minden héten
eteg korszak, az eddig csodas kisgyerekbdl
valogatds 6rdogfioka lesz. De nyugalom, ez igy van
rendjén. Segitiink elmagyarazni, hogy hogyan lesz
egy apro totyogdsbdl ontudatzacskd. Engedjiik
felmaszni a gyereket az asztalra? Es a tablet johet?
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utan nehezedik a jaték, mi azért vagyunk,
ogy az egyre szaporodd kérdéseket

megvalaszoljuk. Segitiink eligazodni a
kisgyerekek korili kusza vilagban.

ol az ajtét csapkodja, hol pedig hetekig nem
atjuk, ha mégis koztiink van abban pedig nincs
)szonet. Mikdzben 6 is kiizd a sajat életével, a
ormonok, a szlil6k és a tanarok is tombolnak.
ehéz id6szak mindenkinek, mi igyeksziink
megértetni és tamogatni mindenkit, aki
megszenvedi vagy éppen imadja a kamaszkrizist.
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Lehet szivarvany, hagyomanyos, mozaik vagy
egysziulds, a kozos bennuk, hogy mind gyereket
nevelnek és szeretnek. Anyak, apak, nagyszulék,
nagynénik ez rovat nekik és értik szdl, mert kell
egy kozos platform, ahol mindenkit
meghallgatunk.

Lila haj és tidénadrag a kamaszon. Kényelmes és
elegans ruha a kismamaknak. Praktikus holmik
szoptato anyukaknak. Elnylhetetlen szandalok

| totyogdknak. Trend rovat szil6 nyelven.

Uj cipé, Uj taska, Uj tablet, Gj barmi, egy
vagyonért. Segitiink atlatni a pénztgyi
juttatasokat, adunk spérolasi tippeket és a

' legujabb tamogatasokrdl is érteslilhetnek az

olvasok.
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HIRDETESI FELULETEIN Ko

BRANDED CONTENT

PR CIKK
ROVATSZPONZORACIO
TUDASTAR

EGYEDI MICROSITE
NYEREMENYJATEK
SZPONZORALT NAGYTESZT
ANYAPERCEK PODCAST
SZERKESZTOSEGI VIDEO

) ey
_
NYITOOLDALI BLOKKSZPONZORACIO ?
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Minden harmadik gyermek
valamilyen étkezési zavarral
kiizd

Valogatas, ételelutasitas, étkezesi
szorongas, ételintolerancia,
kiilonbozd allergiak - etkezesi
problémak, amelyek szamos csalad
mindennapjait nehezitik meg

A taplalkozas szerepe az
egészséges immunrendszer
kialakuldsaban

A meafeleld ételek fogyasztasa
segithet erdsiteni a gyermek
immunrendszerét, hogy szervezete
ellendliobb legyen a kérokozdkkal
szemben

o 1F

Ezért fontos a D-vitamin pétlasa
kisgyermekkorban is

A D-vitamin potlasa kiemelkedden
fontos a kisgyermekeknél a csontok
egészsége &s az immunrendszer
mukadése miatt. Mit kell tudnia
potlasrol?

(o)
Milumil

Hozzataplalas: ez a babavezérelt
evés eldnye

A BLW mai napig egy megoszto
hozzataplaldsi iranyzat, amelynek
azonban egyre tobb kovetdje,
alkalmazoja van. Milyen elénydkkel
jarhat a kicsi szempontjahol?
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Ez egy nagy keretesnek a cime

Ahhoz, hogy megsmenjik és megdrtsik cnmagurka, kiedsségre van saikseglrk. Legyen sz a parodrl
8 snikeidni, a testvdreidn® wogy 2 baniiaidndl. Ken misok segiienek megmutaini b wogy Kihaznak

1 belted cliyan doigokat, ametyeknd meghekdkend, vagy nem s tudtad, hogy itemnek. Sadval imaszhod)
rajk

Tudamn, wan az a fogalom, hegy “amm-bintudsd®. Sznie lchetetiennd tesz, hogy alapasan feldolgozzuk az
rzeimecinbet and kil hogy seimydnek vagy hildilannak éreznénk magunkat. De o kgfonbosabl dolog az,
hergy feret ad] magadnak, hogy engedd meg magadnak a negabiv érocimeket s Mest éneényesck. Ertsd
mixg hody Mg @ szemid anyasdg &5 oz aprdsagak madata ifzepetic |5 gydszohatod azt, akd sgykon
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CYEREKSZ 'P'BA OVERMEXSETEOSEGER HOZZATAPLALAE SZ0LE92ET) ERdSZax  Repalolo’ aranvén DJUAMATEL mini GYOMOREDES

Termékenyseg

Osszegydjtdttink minden lényeges informacidt, amit az oldalunkon megtaldl
termékenység témakorben. Legyen szd okokrdl, tinetekrdl, panaszokrdl,
kezelésrdl vagy éppen életméd-valtoztatdsrdl, a legfrissebb és legfontosabb
tudnivaldkat pdr kattintdssal eléri.

FEa%) TEAMECENY S£0 TERMERENYEES

10 gyakori tévhit a medddseg ferfi- Milyen gyakran érdemes szexelni a
tényezaoirol teherbe eséshez?

A ndi termdianysén problémdod! sokkal Ha osretndd gyorssbbian tebesbe aon, akker
gyakrabban esk $26, pedig a férfiak esetében is haszras tudnod, mikor és imdyen gyaksn érdemes
hasonidan gyskaniak a meddisdg | alia srexsdnd, 65 hogy milyen tényezak ndvelhetik vagy
prablérmsk. CEEkkembetik a teherbe asis egéivél

OVULACIO MEBOOSED! ELInkAS

Tények és tévhitek a peteérésrol A Szent Janos korhazba kerilnek a Pinkasdkor megnyitjuk a nyari

~ . ' . ah b L AARFAA - Anllinmile AL
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ERROL MEG
NEM MESELTUNK

ANYAPERCEK
PODCAST

PALYAZAT

Azoldal 3 Bayer Hungaria Kft
megrendeiésére keszult.

Bepanthen
Baby

RAM
MINDIG

SZAMITHATSZ

Lorem ipsum
dolor sit amet

Lorem ipsum
dolor sit amet

Lorem ipsum
dolor sit amet

sit amet,

sit amet,
adipiscing elt, sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

dolor sit amet,

tempor

i : / .
incididunt ut labore et dolore magna aliqua. incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

ELOLVASOM ELOLVASOM ‘ ELOLVASOM

ANYAPERCEK PODCAST

anyapercek

Anyava valas: minden
kezdet nehéz

aliqua.

=N &
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Tul nagy a nylizsi otthon? Jatssz vellink és nyer;j
szallasutalvanyt a Kolping Hotelbe!

Alsopahokon mar évtizedek 6ta kulonleges vilagba csoppenhet a csalados utazo. A hataron sem kell atmenni, mégis
.Bobdorszagban® jarunk. Itt, a Kolping Hotelben minden a csaladrol szol. Annak minden tagjarol. Az elségyerekesekrdl, a
nagycsaladosokrol, a tobb generacioval egyiitt utazokrol, az egyszilésokrél, a mozaik csaladokrdl, a barati csaladokrol
és az itt szuletett csalddi baratsagokrol.

Témogatdi tartalom  « 2023 Oktober 02

¢ @ @

FOTO KOLPING HOTEL

NYEREMENYJATEK

Jatssz velunk, valaszol] helyesen az alabbi kérdésekre és nyerj szalldsutalvanyt a Kolping Hotelbe.

Jaték idotartama

2023. oktober 02. — 2023. oktober 29

Nyeremény

Egy 200.000 Ft értékd /, ami by az Kolping Hotelben
2024. december 18-ig, eldzetes egyeztetés alapjan, kiemelt idészakok kivételével. A nyeremeény
készpénzre nem valthatd. Az utalvany értékét a kivalasziont iddszakra érvényes szallas+félpanzios
3janiat Osszegébdl vonjuk le.

A nyereményjatek szabalyzat az alabbi linken érhetd el
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SOYEREKSZ-EA T Iskolakezdés? Felkészitink!

1+ Hany iskolas gyermek van a csalddban?
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KULONLEGES
HIRDETESI FELULETEINK

DUPLA BILLBOARD VIDEOVAL
BIG ROADBLOCK CUBE
LEPORELLO




GYEREKSZ!'BA

hirdetés
video

= GYEREKsz'BA

peaCemARERs * ¢ AL

‘\‘ ‘.:
THE
SQUAD

R 5 Nk y
a3 L\
”

swEtnz \ L gah

A

A @0 OTTHONA

HBOMAX




GYEREKSZUBA

tés, amely egy
alu “hasabot”

)16 Uzenet

= GYEReEksz!'BA

eslles o udd
Nincs tobb

kakibaki!

A szubfertilitas okai tobbségében azok, mint a medddségé, és ugyancsak le]
Alimmin ki menblAmmdiint o FAfindl A nZndl Lattniiilndl £

Snemndla SRV ISP 3 s il A

TEHERBE ESES FELNOTT TARTALOM
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Sidebar content
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Féoldal Teherbeesés Mit érdemes tudni

GYEREKsz®BA  teuemeeests Fen 7T TARTALOM

%%Nep L

Mar elérhetd havi
2.490 forintért

TOBB MINT AMIT EL TUDSZ KEPZELNI

Toharbeorsy

Mit érdemes tudni az alacsony termékenységrol
: (szubfertilitasrol)?
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KOSZONOM A FIGYELMET!

Tovabbi informacidért érdeklddj sales
kapcsolattartodnal!

C ¢, Central
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