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Szépulok onmagamert

A N6k Lapja tébb mint 7 évtizedes téretlen sikerének egyik titka, hogy

stabil értékrendjét megérizve reagadl a valtozé vilagra, az atalakuld %g

tarsadalmi szerepekre és a nékkel szemben tdmasztott Uj elvardsokra. g

Evente két lapszdmmal jelenik meg N6k Lapja Szépség kilonszdmunk,
amely azokat a néket szdlitja meg, akik figyelemmel kisérik a

, id6t és pénz’r forditanak a kU|serkre

equras vagy egy termék.

Nyomon kévetik a legujabb trendeket, de online nem feltétlenl

viszont minden egyes anyagot szakért6k készitenek, hiteles orvosok,
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kozmetikusok, Ujsagirdk mutatjdk be a lehetdségeket. y A

; .
.....



]ellemzo rajuk, hogy

szivesen kiprébdljdk a magazinokban taldlhatd
termékmintakat (145 AFF)

* sajdat bevallasuk szerint, ha megengedhetnék, szivesen
alavetnék magukat egy plasztikai mitétnek (106 AFF)

» taplalkozds terén is tudatosak: Figyelembe veszik az
elfogyasztott ételek kaldriaértékét (138 AFF), és
elolvassdk az élelmiszercimkéket az 6sszetevék miatt

(135 AFF)

» kilsejuk mellett a lelki egyensulyukra is odatfigyelnek
(128 AFF)

» kiemelt érdekl6dési koreik: sttés és receptek (125
AFF)*, egészséges életmdd (139 AFF)*, vasarlast tippek
(149 AFF)*, szépségdapolds (160 AFF)*, utazds (135
AFF)*, divat (156 AFF)*

* a munkdjukat inkdbb hivatdsnak tekintik, nem csupdan
munkanak (134 AFF)

* maximalistak (117 AFF), reklambeftogaddk (132 AFF), és
kommunikdacids tipoldgidjuk szerint ,,széles |atokor(
kiegyensulyozottak” (135 AFF)

Forrds: TGI-NOK 2023/1-4; Egyetért (1+2 ), * Erdekel ( 1+ 2)




Olyan noket szolitunk meg

akik jellemz6en mar csaladdal rendelkeznek / valas utdn
gyerekkel prébalnak dj tarsat talalni / a kitolédott
gyermekvallalds miatt most kezdenek el a csaldd témaval
toglalkozni;

akik aktivan tesznek azért, hogy megérizzék vonzé kilsejiket;
akik tdjékozottak, tudatosan élik mindennapjaikat, és

szivesen olvasndnak tébbet az 6ket érint§ témakrdl;

A parkapcsolat/csalad mellett jol érvényesilnek a

munkdjukban, és mindekézben szeretnék néként is kihozni

magukbdl a maximumot.




Tervezett tematika

* Cimlap: Pataki Agi
* Csak természetesen:

* A szépség Pannonhalmardl érkezik?

* A szemhéjplasztika evolucidja

o Tokéletes dekoltdzs nydrra®
» Sztaros: A filler halala? Uj kedvencekre eskiisznek a hirességek
* 5 kellék, ami Uj szintre emeli a sminkelésed
 Tinik és a tulzott bérapolas: a “Sephora kids”
e Exosome kezelés
e 2025-6s Beauty Trendek
* Bikiniszezonra felkésziilni

* Feketeszén a hajapolasban




Tervezett tematika

e Aknés hegek kezelése lézerrel
* Nagy képes 6sszeallitas: Skinfluencerek, TikTokkerek hatdsa
* Trend: tavasz-nydr a szépségdpolasban és a divatban
« Ashwagandha - 10 kérdés plusz bazar
*  Miért ment Emily Pdrizsba és hogyan lett épp ez a divat t6varosa?
« Fértiplasztika: Osvath Zsolt
 Pasi interja: Kolovratnik Krisztian - Jatékszin: Da Vinci kod
* Kiprobaltuk
* TOP3 szakérté
¢ Szex
* Bazar:
* Nydlcsorgatd szépség

e A matt reneszdnsza




Utemezés

Megjelenés: 2025. majus 14.
Megrendelés: 2025. aprilis 22.
Nyersanyagleadas: 2025. aprilis 08.
Anyagleadas: 2025. aprilis 24.
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1/3 740 000 Ft

1/4 (blokkositott) 605 000 Ft

BII 2125 000 F+ Amennyiben a N6k Lapjdban és a kiulénszadmban azonos
Bl 1940 000 E+ méret(i feltleten hirdet,
+ 20% kedvezményt

biztositunk!

BIV 2 200 000 Ft
2/1 3 060 000 Ft

A tarifadrak az AFA-t nem tartalmazzdk és forintban értendéek.
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SOCIAL

N6k Lapja oldal
WEB | 196 ezer Facebook kévetd i

Oroszlin Szonja és Szabo
Gy6z6

| Heti RU: 438 000 | 60,7 ezer Instagram kévetd s e
| Heti PI: 816 000

Miértrajong afélyiliga
Siitot erért—¢€shogyan

készithegjiik el mi magunk?

2024 Q4. heti dtlagFacebook, Instagram, 2025. janudr

https://www.facebook.com/noklapja / https://www.instagram.com/noklapja

Forrds: Kantar Hoffmann Kft. NOK 2023/3-4 2024 /1-2 (2024 Q2)Példényszém adatok: MATESZ Gyorsjelentés 2024. lll. né. aktivan értékesitett pld.

*Forrds: a becsiilt elérés (estimated REACH) alapja a Central Médiacsoport terjesztési osztdlya dltal hitelesitett értékesitett példanyszém szorzata a Central nyomtatott havilapok auditélt adatainak atlagos RPC értékével




ONLINE ANYAGLEADASI PARAMITEREK

NOKLAPJA.HU PR CIKK

* Hirdet6 dltal biztositott cikktartalom jelenik meg

e Maximum 3500 - 4000 karakteres széveg (szokozokkel egyutt)
e 2-3db kép - méret: 1200 x 200 px

* A cikkben tébb kivezetd link is elhelyezhetd

A cikkben elhelyezhet6 képgaléria és/vagy vided

* A cikk cime mogo6tt szerepel az (x) jelslés

* A cikkben statikus banner megjelenést biztositunk:

* Desktopon 970x250 px / mobilon 320x100 méretben

FACEBOOK POSZT (PR CIKKRE VEZET)

* Rovid széveg (1-2 mondat)
* Tagek (max 5 db, elsé helyen #hirdetes)
* Anyagleadasi hataridé: 1 héttel a megjelenés el6tt

INSTAGRAM POSZT (ONALLO POSZT)

* Image kép (1080x1080 px formatum)

* Ro&vid széveg (1-2 mondat)

* Hashtagek (max 5 db, els6 helyen #hirdetes)

* Anyagleaddsi hatdridé: 1 héttel a megjelenés el6tt




hoszonjuk a ligvelmet!
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